
در صورت بروز مسمومیت، پیش از رسیدن به مرکز درمانی چه 

 باید بکنیم؟

 مسمومیت از راه دهان

 دانشگاه علوم پزشکی ایلام—دفتر نظارت و پایش مصرف فراورده های سلامت معاونت غذا و دارو

مسمومیت از راه دهان مانند مصرف اشتباه داروها، 

ترکیبات نفتی، مواد روانگردان و مخدر، مواد شیمیایی شربت 

 ترک اعتیاد متادون می باشد.

اگر فرد مسموم نفس نمی کشد، تنفس مصنوعی را شروع  -

 کنید

اگر فرد مسموم هوشیار است، کنترل کنید آیا می تواند چیزی -

 را ببلعد یا خیر

قبل از هماهنگ نمودن با مرکز کنترل مسمومیت ها )شماره -

 ( مسموم را وادار به استفراغ نکنید091تلفن 

در برخی موارد، استفراغ سبب بروز صدمات بیشتر خواهد -

 شد.

نمونه ای از ترکیبی که فرد با آن مسموم شده است را همراه -

 .  بیمار به بیمارستان ببرید

بعضی از مواد شدیدا کشنده اند و یا اینکه علائمی دارند که -

 باید حتما در یک مرکز اورژانس درمان شود


